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Nel centro della città c’è un luogo dove la frenesia, tipicamente

milanese, incontra uno STOP. I milanesi lo conoscono bene questo

baluardo del relax che è QC Termemilano. Un’oasi dedicata al

“wellness per il piacere” che oggi compie 10 anni. Un compleanno

importante festeggiato ieri sera con un party all’interno del bellissimo

edificio liberty che la ospita tra saune, sale e vasche. Protagonista il

Giardino Spagnolo che ha accolto una nuova piscina riscaldata di

oltre 100 mq oltre agli “storici” Tram del benessere – una vettura

ATM su binari convertita in biosauna – e Underwater Museum, lo

spettacolare idromassaggio vincitore dell’Italian Pool Award nel 2016.

IL RESTYLING DEL GIARDINO SPAGNOLO

Per il suo compleanno QC Termemilano non poteva che farsi – e fare

ai suoi ospiti – un regalo bellissimo: la nuova Vasca 10 anni, una

piscina riscaldata di oltre 100 mq in pietra beola che segue con i
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suoi contorni i profili delle mura spagnole del 1500, ma anche la

posizione delle vasche originarie nelle loro giaciture. Un’area, la più

grande, dedicata ai giochi d’acqua e ai giochi di luce, ospita inoltre

un falò sospeso, fulcro di un corner di botti in legno come sedute per

lasciarsi incantare dalla magia delle fiamme. La sezione più piccola,

invece, sarà cornice di esperienze di cromoterapia e

musicoterapia. Un complesso sistema di interventi nelle aree verdi

ha permesso di riqualificare tutto il giardino. Il progetto di

illuminazione enfatizza il contrasto tra stili e periodi storici che

abbracciano l’ospite di QC Termemilano, mentre sullo sfondo brilla lo

skyline urbano.

MORE

IL BIANCO NATALE DEL BENESSERE, IL CHRISTMAS

PARTY DI COMPLEANNO

QC Terme ha festeggiato questo traguardo di successi con un

Christmas Party. Un mondo incantato, bianco come la neve, ha

caratterizzato una festa di compleanno che più natalizia non

si può. Le note di White Christmas interpretate da Mario Biondi si

sono diffuse tra i boschi di abete imbiancanti. È stato un inno

all’inverno, un viaggio in un mondo onirico disegnato da Enzo Miccio.

Un’abbondante nevicata illuminata da luci di design, ha

incorniciato la location, mentre il profumo del panettone milanese si è

diffuso nell’aria frizzante. Nella Sala Cavalli, un piccolo villaggio

delle fiabe di Natale ha ospitato l’aperitivo mentre la Sala Teatro ha

svelato un mondo di dolcezze, accompagnate dalle canzoni di un coro

Gospel e da una speciale performance di ballerine sciatrici. La

mostra Traiettorie liquide di Federica Brignone, campionessa di sci,

curata da Giuseppe La Spada, ha offerto un’occasione per riflettere

sull’importanza dell’acqua per il nostro pianeta.
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